Erlebe & lerne mit allen Sinnen

Fir die Herbstferien haben wir uns ein vielseitiges Programm mit und zwischen 9 Pferden und
Ponys ausgedacht: in der Herde ,,baden®, spielen, kuscheln und SpaB haben, lernen, sich

selbst vertrauen, zusammen gesund kochen und essenund vieles mehr ... hier hast du gemeinsam
mit anderen und den Pferden SpaB (inklusive Pferdefiihrerschein mit Abschlusspriifung).

Funf unvergessliche Ferientage

R, <3

Dies ist ein inklusives Angebot firr Kinder, Familien, Interes-
sierte ab 9 Jahren, mit und ohne Handicap, um wieder mehr
miteinander und mit sich selbst in Kontakt zu kommen und
die auch wegen Corona entstandene Beziehungslosigkeit
und Isoliertheit auszugleichen. Als starke Partner an eurer
Seite sind unsere Pferde und Ponys.

Nach langjéhriger pferdegestitzter, therapeutisch orien-
tierter Arbeit in der N&dhe von Hamburg gehen wir neue
Wege und schaffen eine Verbindung zwischen GroBstadt
und Land: im Raum der Méglichkeiten in Semmerin in
Mecklenburg-Vorpommern. Gemeinsam mit dem Gasthaus
Semmerin e. V. verbinden wir das Bewegungs- und
Gesundheitstraining Shinson Hapkido mit der Reitlehre und
tiergestitzter Therapie. Dabei setzen wir in Teamarbeit auf
erlebnispadagogische Konzepte. Defizite kénne aufgeholt
werden, indem wir Zeit und Freiraum geben, selbst Fragen
zu entwickeln, neugierig zu werden, auszuprobieren und
dabei sich selbst und die eigenen Potenziale zu entdecken.
Dadurch wird man wieder fur das Leben gestarkt.

Die artgerechte Haltung der Pferde und ein respektvoller
Umgang mit der Natur — mit den heimischen Tieren und
Pflanzen - sind Werte, die wir stets im Blick haben.

Unter dem Motto: Freirdume bieten, die jeder mit seinen
Traumen flllen kann, bewegen wir uns in und mit der Natur,
kochen und Ubernachten zusammen und haben SpaB.

Fiir wen? Junge Menschen ab 9 J., Familien, Interessierte
Mit Unterkunft, Vollpension, Pferden

Teilnahme auf eigene Gefahr

Kosten: 480 Euro; andere Absprachen bitte personlich

Termine:

So. 9.10. (nachmittags/abends Anreise)
bis Fr. 14.10. (14 Uhr Abreise)

So. 16.10. (nachmittags/abends Anreise)
bis Fr. 21.10. (14 Uhr Abreise)

So. 23.10. (nachmittags/abends Anreise)
bis Fr. 28.10. (14 Uhr Abreise)

Wir, das sind:
Britta Sey, Trainer B, Trainer fUr Reiten als Gesundheitssport,
Trainer B, EQ-Inklusion, Bauernhofpadagogin

Sibylle Kumm, Anwérterin Trainer C Reiten Basissport,
Shinson-Hapkido-Trainerin (2. Dan)

Der Veranstaltungsort:

Gasthaus Semmerin - Raum der Moglichkeiten

Das Gasthaus Semmerin liegt in einem Kleinen Dorf zwischen Hamburg
und Berlin mitten in der weiten Natur von Mecklenburg. Hier gibt es

viel Platz drinnen und drauBen. Der Hof ist ein Raum der Moglichkeiten,
der etwas bietet fUr viele BedUrinisse. Der gemeinnUtzige Verein steht fur
Menschlichkeit, Naturverundenheit und Chancengleichheit.

Ort und Kontakt:

Gasthaus Semmerin, Dorfstr. 10, 19300 Milow,
gasthaus-semmerin.de, Sibylle Kumm,

Tel. 0179-5602 84 68



